
Compétence travaillée

C.3. Je m’approprie des outils et méthodes


  Il faut SÉLECTIONNER les éléments essentiels.


	 	 Il faut ORGANISER ces éléments essentiels.


RÉALISATION DE LA FICHE DE RÉVISION 

1. Utiliser un format de papier réduit, type A5.


2. Utiliser un code couleur (trois couleurs maximum) pour écrire et surligner.


3. Utiliser les abréviations et les schémas.


4. Inscrire le titre du cours au format supérieur.


5. Inscrire les titres des chapitres du cours.


6. Compléter ces chapitres avec les éléments essentiels (textes et schémas).


7. Ajouter des éléments supplémentaires (définitions, dates, unités…)


8. Numéroter ses fiches et les classer par thèmes et par matières.


Afin d’optimiser l’utilisation de ces fiches de révision, il faut les réaliser soi-même, car le 

travail de sélection et d’organisation participe à la mémorisation du cours.

Fiche RÉALISER UNE FICHE DE RÉVISION

La fiche de révision un RÉSUMÉ ORGANISÉ du cours


